Casi di studio
Indicazione
Affaticamento
Controllo della vescica

Dolore

| Prima delle Loopwheels

[Lsignor A ha una lesione al midollo spinale avvenuta
22 anni fa. Presenta inoltre un danno alla cuffia

dei rotatori. Di recente ha iniziato a utilizzare un
propulsore per ridurre la quantita di spinte da
effettuare. Tuttavia, accusa un’acutizzazione della
lombalgia e difficolta nel controllare la vescica,
fattori che limitano la sua capacita di utilizzare il
propulsore di spinta per lunghi periodi di tempo.

Di conseguenza, non utilizza spesso il propulsore.

| Con le Loopwheels

IUsignor A ama uscire di casa con il suo propulsore.
Non solo lo impiega per svolgere attivita quotidiane
di base come fare la spesa, ma ha anche iniziato

a unirsi alla famiglia di suo fratello durante le
passeggiate con i cani del fine settimana nella
foresta locale, dove ha scoperto di poter percorrere
i sentieri in tutta comodita e facilita.

Inclusione nella vita
familiare

Percorrere superfici
irregolari

La signora B vive appena fuori citta. Le strade e le
piazze del centro storico medievale e dei negozi sono
ricoperte di ciottoli. La signora B non visita il centro
citta da 11 anni da quando ha iniziato ad accusare
troppo dolore e disagio a causa dei sobbalzi awvertiti
sulla sua sedia a rotelle per via dei ciottoli.

Si sente sempre pit isolata poiché incapace di
partecipare alle normali attivita sociali con il marito
e gli amici. Soffre di depressione ed e ingrassata.

Adesso, con le Loopwheels, la signora B si reca
ben volentieri in citta perché puo percorrere le
strade acciottolate senza avvertire il forte dolore
delle scosse. Suo marito trova molto piu semplice
spingerla rispetto a quando lo faceva senza le
Loopwheels. Ora ha riallacciato i rapporti con un
gruppo di amici e si incontra settimanalmente con
loro in un bar nella piazza acciottolata del mercato.
Lei e suo marito vanno in centri commerciali,

bar e ristoranti che non hanno visitato per anni.

Dolore

Percorrere lunghe
distanze

Inclusione sociale

Myrna e di Amsterdam e soffre di sclerosi multipla
da 16 anni.

Ha perso totalmente la funzione degli arti e
l'equilibro del tronco si & notevolmente ridotto.
L'affaticamento e il dolore rappresentano

i maggiori limiti nella sua vita quotidiana.

Myrna ha provato Loopwheels su diverse superfici,
tra cui sassi, ghiaia e ciottoli. Mentre prima tornava
a casa con dolore al collo, alle spalle e alla schiena,
Myrna ora e a suo agio anche dopo essere stata fuori
per un giorno intero.

“Che risultato! Non ho piti dolore quando vado
a letto, non devo pil prendere deviazioni per evitare
certi ostacoli.

Le Loopwheels hanno avuto un impatto pit che
positivo sulla mia vital Queste ruote mi aiutano
ad essere parte della societa in modo divertente,
significativo e propositivo™.
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Indicazioni cliniche per
le Oloopwheels

Il presente documento si prefigge di fornire
una guida ai terapisti circa 'eventualita di
considerare le Loopwheels come opzione
per un paziente.

E necessario considerare le circostanze e

le condizioni individuali di ciascun paziente
rispetto all'intera gamma di apparecchiature
e interventi disponibili.

Le Loopwheels potranno essere incluse
tra le varie considerazioni. Le esigenze
e le preferenze individuali varieranno in
ciascun caso.
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Le Loopwheels sono ruote a
sospensione integrale in grado di
ridurre le vibrazioni e | sobbalzi

Gli studi hanno dimostrato che gli utilizzatori

di sedie a rotelle sono esposti a livelli di
vibrazioni ritenuti non sicuri i quali possono
influire sulla salute e sulla qualita della vita'.
Cio costituisce un fattore di rischio per tutti

gli utilizzatori di sedie a rotelle, in quanto
aumenta l'affaticamento muscolare e danneggia
potenzialmente i nervi di collegamento?.

Puo inoltre essere particolarmente acuto per
chi ha subito lesioni spinali. Lesposizione alle
vibrazioni trasmesse al corpo intero e stata nello
specifico associata alla lombalgia®. La gamma
di frequenza piu problematica per la salute
umana e quella compresa tra 1 e 20 Hz.

Le vibrazioni possono comportare danni,
dolore e affaticamento. Le Loopwheels
riducono le vibrazioni fino al 70% rispetto
a una ruota a raggi.

Per la maggior parte delle persone con lesione
spinale, la parte inferiore del corpo o i principali
muscoli stabilizzatori risultano essere molto
deboli 0 assenti, il che significa che le vibrazioni
e gli urti causati dai dossi sulla strada vengono
trasmessi direttamente arrecando un notevole
trauma agli organi interni e alla colonna

C)Ioopwheelsm

vertebrale. Poiché le Loopwheels sono in grado
di ridurre fino al 70% delle vibrazioni generate
dalle ruote posteriori, esse possono contribuire
a fornire un sollievo estremo da suddetti

effetti debilitanti.

Gran parte delle persone con lesioni al
midollo spinale soffre di dolore cronico.
Piu comunemente, queste avvertono dolore
cronico alla schiena, ai flanchi e ai glutei
nonché alle gambe e ai piedi®.

Le Loopwheels consentono di superare

piu agevolmente bordi, dossi e cordoli
contribuendo alla gestione del dolore, del
disagio e dell’affaticamento per chi utilizza
una sedia a rotelle.

Indicazioni:

E possibile prendere in considerazione le

Loopwheels come opzione per aiutare a gestire:

e affaticamento, in quanto le vibrazioni possono
essere un fattore determinante soprattutto
se si percorrono lunghe distanze

* passaggio su superfici irregolari (ad es.
strade lastricate o pavimentate, strade
forestali, ghiaial

e mal di schiena [in particolare la lombalgia)
e piaghe da decubito
e controllo della vescica

e frequenza degli spasmi

Osservazioni:

e | e vibrazioni arrecano molti pit danni
quando si viaggia ad alta velocita,
pertanto le Loopwheels potrebbero essere
particolarmente indicate per gli utilizzatori
di handbike o di propulsori di spinta

e Ridurre il dolore, il disagio e l'affaticamento
puo essere importante per aiutare qualcuno
riprendere la propria attivita professionale e
partecipare a piu occasioni sociali e familiari

e | e Loopwheels sono progettate per persone
che pesano piu di 40kg, fino a un carico
massimo di 120kg (utilizzatore e sedia).

Se il peso ¢ inferiore, il vantaggio e ridotto
di conseguenza

e | e Loopwheels possono inoltre essere
utilizzate come parte di un’ampia gamma di
attrezzature per utilizzatori di sedie a rotelle
manuali. La priorita deve essere sempre
data a una sedia e un sedile correttamente
regolati. Le vibrazioni vengono trasmesse
attraverso le rotelle e le ruote posteriori,
pertanto si potrebbe anche considerare l'idea
di ottimizzare le ruote anteriori o sollevare le
rotelle da terra con un propulsore di spinta
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